
编者按: 美国科技教育协会（ESS）是由一群华裔学人成立的非营利、非政治性的文教机构，自
1988 年起实施《认助中国乡村教育项目系列》计划。 ESS 的两位女性义工，分别来自台湾与北
京，十几年来坚持不懈地将爱心倾注给中国大陆贫困乡村的孩子们。她们的爱心因何而生、善行
因何而动呢？请听二人一段对话。 
 
                                           两个 ESS 义工的对话 
 
齐扬: 高老师， 从 1997 到 2011 年， 您一个人挑起管理 ESS 乡村助学金的重担， 帮助
的学生超过了一万九千人次。我非常佩服您对中国乡村青少年的奉献， 我想知道， 是什
么动力让您能坚持义工十四年? 
    
高木兰: 1997 年在一个偶然的机会中我加入 ESS 义工行列，开始助学金项目工作。由于
中国农村经济落后，家长对教育认识不足，不认为子女受教育有多重要，尤其是女孩子更
是不被重视。因此在 1997 年开始 ESS 设立助学金项目， 帮助品学兼优但家庭贫困的农
村学生读完初中和高中， 使他们提高了文化水平和生存能力，为走向社会打下良好的基
础。 
 
齐扬: 我记得在 2000 年前我资助的学生大都是小学，初中女生。现在情形不同了。中国
向前进了一大步， ESS 现资助的多是高中生， 大学生等。 
  
高木兰: 是的， ESS 助学金帮助许多学生读大中专院校，学生毕业后有了一份较好的工
作，服务社会，贡献着他们的才智。令人可喜的是，许多大学毕业生选择回到农村，服务
乡梓，从事教育工作，在小学、初中、高中、甚至大学里任教，也有人去农村基层服务，
为培育他们成长的父老乡亲们当村官， 还有人在中国的矽谷北京中关村从事新一代的计
算科研工作。总之， 教育﹑工程、法学、医学、商学﹑服装业等等各行各业中都有 ESS 的
学生。 
 
齐扬: 我最早资助的一个河南学生，已经从初中， 高中到大学毕业。目前资助的一个藏族
女生正在江西工安学院念刑法专业，理想做一名法医。还有一个失去母亲的云南大山里的
孩子，现是昆明医学院的高材生。我为这些学生高兴，骄傲。 
 



高木兰: 的确， 看到学生的表现，使得我们这些义工们无比兴奋与激动， 他们身上散发
出一种强大的动力，一种以家乡和家庭的幸福为己任， 义无反顾地为了理想而奋斗的动
力，这是城里的孩子们身上几乎见不到的.他们无比热爱学习，但不是单纯的理想主义者，
他们生活俭朴，经济拮据，却对生活充满了热情和自信。更重要的是受资助的学生从小就
培养了感恩之心和献爱之心，树立了做善事行好事的学习楷模，知道怎样去帮助他人， 
关爱他人， 使他们的精神世界更为富有，并把这种精神传承下去。 
 
对了， 齐扬! 妳是最早 ESS 的资助人之一，去年又加入 ESS 助学金义工行列，是什么原
因使得妳决定加入 ESS 的呢? 
 
齐扬: 我每年收到 ESS 转来学生的申请表，老师推荐信， 学生成绩单， 学生的感谢信。
从这些孩子的信中，我看到 ESS 的助学金如春雨，滋润这些穷乡僻壤孩子生长的干旱土
地。记得一个小女孩，她爸爸在做烟火爆炸去世，妈妈伤心生病随即去世。哥哥初中未毕
业就去打工。她和年老多病的奶奶相依为命，没有 ESS 的资助，她的求学道路恐怕早就
走不下去了。 
 
还有一个叫彩霞的孩子，她从出生就没见过颜色，她和家人都是盲人.她给我的信是一针
一针扎出来，再由老师翻译。能上盲校，将来做一名按摩师，她就很满足。我曾在飞机上
遇到一个美国盲人大学生，她去参加美太空总署的年会.她用特制的电脑为美太空总署工
作，生活几乎完全自给自理。中国目前给残障人的工作，生活条件还远远落后美国。 
目前 ESS 大力为甘肃﹑宁夏及四川的残障孩子们提供资助，帮助改变他/她们的命运。 
  
高木兰: 妳是一个非常有爱心的人， 每年都会给妳的学生写信， 关心和鼓励他们， 他们
实在有福﹗ 
 
齐扬: 虽然我每年资助的学生不多，积少成多也有二，三十人。我感受到他们每个人的喜
乐和对 ESS 的感激。我很希望我能为这些孩子多尽一点心， 出一分力。使这些孩子有机
会实现自己的理想。而且， 那么多年妳细致周到的工作让我赞赏不已， 妳的爱心给我动
力。 
 



高木兰: 谢谢妳， 就是这种爱心动力推动我们这些义工们在公余之际，不辞辛劳，年复一
年，继续为农村学子贡献自己的一点劳力。我这个退休全职义工做得是不亦乐乎，使得我
的退休生活多彩多姿， 非常充实，我学会中文打字， 学会认识简体字， 更重要使我远离
老人痴呆， 何乐而不为呢? 
 
(今秋九月， ESS 将举办一场慈善音乐会，以此让大家对 ESS 有更多的了解和参与，共同为中国
乡村教育奉献爱心。音乐会信息：演出日期：2013 年 9 月 14 日, 星期六，晚 7 点 30 分 演 出地
点：Rockville Civic Center Scott Fitzgerald Theatre， 603 Edmonston Dr. Rockville MD 20851
票价：普通票$25 / VIP 票$50 联系方式：301-838-4423 / 240-277-8616 / 202-320-9477 / 703- 
459-0364 电子邮箱：info@esscare.org 支票请寄：Mrs. Minwen Hsiung 10117 Colebrook Ave 
Potomac MD 20854 支票抬头： Education& Science Society, Inc./Concert) 
 

照片: 
 

 
ESS 高老师与受资助的学生 



 
ESS 资助的 6 名辽宁黑山县一高中贫困生 



 
ESS 资助的 4 名四川蔺阳中学贫困生 

 
 
 
 
 

 
 
 


